WYKAZ PLACOWEK UDZIELAJACYCH WSPARCIA OSOBOM POTRZEBUJ
W OKRESIE ZIMOWYM 2024/2025 - AKTUALIZACJA 04.12.2024 r.

ACYM

695-365-400

w Gwizdaju

Placowki udzielajace tymczasowego schronienia osobom bezdomnym
Sl 2 Podmiot Formy pomoc
Lp.| Miejscowosé Pelna nazwa Adres/tel. s yP Y
prowadzycy
Schronisko dla bezdomnych ul. Sloneczna 1 Towarzystwo Pomocy maks En_ﬂu S _Gu,oim
14 mezZczyzn tel. 500-186-702 im. Sw. Brata Alberta y ¢
debica@tpba.pl Kolo Debica et
pha.p ¢ Placowka przeznaczona
dla mezezyzn.
S9-200 Debica Towarzystwo Pomoc AM.M_M.MM qu%nm_”&.ﬂ.ﬂﬂw :-Mu...:mmc
5 Dgbica Schronisko dla bezdomnych ul. §w. Brata Alberta 2 im wi&—\wg ta Alber nw 1 i rmmm.ﬂmn do M 5
* |  Powial Debicki kobiet tel. 500-861-275 i ; : 8 -
debica@tpba.pl Kolo De¢bica Placowka przeznaczona
i dla kobiet.
Calodobowe schronienie — 80
. .me-ucc De¢bica Towarzystwo Pomocy miejsc mg_uamr Eur&::m_an
Schronisko dla bezdomnych ul. sw. Brata Alberta 2 Y zwi¢kszenie w sytuacji
3 . im. Sw. Brata Alberta .
meZezyzn tel. 506-026-287 Kolo Debica kryzysowej do 90.
m.madura@tpba.pl olo Ve Placowka przeznaczona
dla mezczyzn
uq-ﬁ% —J“Mauo;w Stowarzyszenie Calodobowe schronienie
Gwizdaj Schronisko z uslugami wizaaj Akademia Innowacji dla 30 osob.
g Powiat Przeworski opiekunczymi w Gwizdaju Al.Jana Fawla I Oy Spolecznych
_ p y L tel. (17) 715-00-74 p y

Placowka przeznaczona

dla kobiet i mezczyzn.
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10.

Jaslo
Powiat Jasielski

Ogrzewalnia

38-200 Jasto
ul. M. Konopnickiej 86
tel. 660 146 697
fundacjamm@interia.pl

Fundacja
Mowisz-Masz

S miejsc.
Placéowka przeznaczona
dla me¢zczyzn.

11.

Krosno
Powiat Krosnienski
Grodzki

Schronisko dla bezdomnych
mezezyzn im. Sw. Brata
Alberta

38-400 Krosno
ul. Wojska Polskiego 26
tel. (13) 436-83-90
781-581-700
tpba.krosno@gmail.com

Towarzystwo Pomocy
im. Sw. Brata Alberta
Kolo Krosnienskie

Calodobowe schronienie —
16 miejsc, maksymalne
zwigkszenie do 26 miejsc
w przypadku wystapienia
trudnych warunkow
atmosferycznych.
Placowka przeznaczona
dla me¢zczyzn.

12

Lezajsk
Powiat Lezajski

Noclegownia dla
bezdomnych me¢zczyzn

37-300 Lezajsk
ul. Jaroslawska 4
tel. (17) 240-24-01

..

Caritas Archidiecezj
Przemyskiej o/Lezajsk

30 miejsc noclegowych,
czynna przez caly rok,
calodobowo.
Placowka przeznaczona
dla me¢zczyzn.

13.

Mielec
Powiat Mielecki

Schronisko dla Bezdomnych
Kobiet i M¢zczyzn

39-300 Mielec
ul. Sandomierska 19
tel. (17) 586-22-52
tpbamielec@vp.pl

Towarzystwo Pomocy
im. Sw. Brata Alberta
Kolo Mieleckie

Calodobowe schronienie, 28
miejsc (20 dla me¢zcezyzn i 8
dla kobiet), maksymalne
zwigkszenie do 33 miejsc
w przypadku wystapienia
trudnych warunkow
atmosferycznych (23 dla
mezcezyzn i 10 dla kobiet).
Placowka przeznaczona
dla kobiet i m¢zczyzn.
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17.

18.

19:

Raclawowka
gm. Boguchwala
Powiat Rzeszowski
Ziemski

Schronisko dla bezdomnych
kobiet

36-047 Raclawéwka 132
tel. (17) 862-30-91
albertynkal32@wp.pl

Rzeszowskie
Towarzystwo Pomocy
im. Sw. Brata Alberta

Calodobowe schronienie —
20 miejsc stalych,
maksymalne zwi¢kszenie
do 30.

Placéwka przeznaczona
dla kobiet.

Schronisko dla bezdomnych
kobiet z ustugami
opiekunczymi

36-047 Raclawéwka 132
tel. (17) 862-30-91
albertynkal32@wp.pl

Rzeszowskie
Towarzystwo Pomocy
im. Sw. Brata Alberta

Calodobowe schronienie —
3 miejsca stale, maksymalne
zwig¢kszenie do 5
Placéwka przeznaczona
dla kobiet.

Noclegownia dla
bezdomnych kobiet

36-047 Raclawéwka 132
tel. (17) 862-30-91
albertynkal32@wp.pl

Rzeszowskie
Towarzystwo Pomocy
im. Sw. Brata Alberta

3 miejsca noclegowe,
maksymalne zwiekszenie
do 5, od 01.10 do 31.03
czynna w godz.18.00-8.00,
od 01.04 do 30.09 czynna
w godz. 19.00-7.00.
Placéwka przeznaczona
dla kobiet.
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38-500 Sanok

Towarzystwo Pomocy

Calodobowe schronienie,
71 miejsc stalych, w sytuacji

m»ucr : RETiRD ..__».. O.wom. ul. Hetmanska 11 im. Sw. Brata Alberta kryzysowej mozliwo§¢
24, Powiat Sanocki Bezdomnych imienia $w. : : e
Bruta: Alberts tel. (13) 464-28-95 Kolo w Sanoku zwigkszenia o 10 miejsc.
bratalbertsanok@gmail.com Placowka przeznaczona
dla mezcezyzn.
Sanok Schronisko z uslugami ool m\szcr Towarzystwo Pomocy 17 miejsc stalych.
. : ‘ , : ul. Hetmanska 11 S ok %
23 Powiat Sanocki opiekunczymi tel. (13) 464-28-95 im. Sw. Brata Alberta Placowka przeznaczona
bratalbertsanok@gmail.com Kolo w Sanoku dly medezyaat;
Noclegownia Calodobowa 37-450 Stalowa Wola Selo Stalowowelskie miejsc stalych — 18,
. . Towarzystwo Pomocy 2 :
26 Stalowa Wola dla Bezdomnych Mezczyzn ul. Jasminowa 2 fiis. S Brate Alhsta maksymalne zwi¢kszenie
" | Powiat Stalowowolski im. Sw. Brata Alberta tel. (15) 842-17-25 P OW. bra do 25 miejsc.
w Stalowej Woli swalbert321@interia.pl Placéwka przeznaczona
dla mezczyzn.
39-400 Tarnobrzeg
ul. Zwierzyniecka 22a
tel. 534-653-162 o
adres do korespondencji: Parafia MBNP A A
Tarnobrzeg . | Schronisko dla bezdomnych oresp I # liczba miejsc stalych — 50,
Powiat Tarnobrzeski 39-400 Tarnobrzeg w Tarnobrzegu maksymalne zwickszenie
2l Grodzki ul. Konstytucji 3 Maja 11 y ¢

tel. 609-674-649
601-697-162
534-653-162

serbinow@sandomierz.opoka

.org.pl

0 20 miejsc.
Placéwka przeznaczona
dla kobiet i mezczyzn.
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Grodzisko Dolne
Powiat Lezajski

Swietlica socjoterapeutyczna
»Caritas”-placéwka
wsparcia dziennego

37-306 Grodzisko Dolne
Grodzisko Dolne 248
tel. 602-114-261

Caritas Archidiecezji
Przemyskiej

Opieka nad dzieémi
od poniedziatku do pigtku
w godz. 11.00-19.00
dla 40 dzieci, program
profilaktyczno-opiekunczy
i edukacyjny, dozywianie
dzieci w formie

Haczow
Powiat Brzozowski

Punkt wydawania zywnosci
przy GOPS w Haczowie w
ramach programu FEAD

36-213 Haczow
Haczow 573
tel. (13) 439-10-02

Gminny Osrodek Pomocy

Spolecznej w Haczowie

cieplych posilkow

Wydawanie artykulow
spozywczych w ramach
wspolpracy z Polskim
Komitetem Pomocy
Spolecznej w Krosnie —
realizacja programu FEAD
(szczegdélowe terminy
wydawania Zywnosci
ustalane na biezgco w
zaleznoSci od dostaw
ZywnoSci)

Jaroslaw
Powiat Jarostawski

Jadalnia u Ojca Pio

37- 500 Jaroslaw
ul. 3-go Maja 12
tel. 514-208-525

Parafia Najswi¢tszej
Maryi Krélowej Polski
w Jaroslawiu

Od V 2016 r. goracy posilek
od poniedzialku do niedzieli
o godz. 12.00
dla potrzebujacych,
wydawanych jest
25 posilkow
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11.

12.

Jaslo
Powiat Jasielski

Jadlodajnia Caritas Diecezji
Rzeszowskiej

38-200 Jaslo
ul. Za Bursa 1A
tel. (13) 446-56-02

CARITAS Diecezji
Rzeszowskiej Okreg Jasto

Gorace posilki
od poniedzialku do piatku
dla 50 o0s6b, z mozliwoscig
zwigkszenia, w godz.
12.00-13.30, w soboty
i niedziele oraz dni
swigteczne dla ok. 20-25
0s0b, paczki zywnosciowe
w okresie §wigtecznym,
paczki mikolajkowe, wigilia
dla os6b samotnych
i bezdomnych

Franciszkanska $wietlica
»Radosna Przystan”

38-200 Jaslo
ul. Szopena 1
tel. 726-074-312

Klasztor §w. Antoniego
Padewskiego Zakonu
Braci Mniejszych
Konwentualnych
( Franciszkanow)

Dozywianie w formie
codziennych
podwieczorkow, opieka nad
dzie¢mi i mlodzieza w wieku
6-18 lat od poniedzialku
do piatku w godzinach 12.00
do 18.00 dla 30 dzieci,
korepetycje dla uczniéw,
kola zainteresowan,
warsztaty artystyczne,
zajecia przyrodnicze, zajecia

rekreacyjne
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172,

18.

Krosno
Powiat Krosnienski
Grodzki

Placowka Wsparcia
Dziennego
»Ogrodek Jordanowski”
(placowka dzialajgca
W trybie pracy
podworkowej)

38-400 Krosno
ul. Kopernika 10

Gmina Krosno
Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Kro$nie

Podwieczorek — gorace
danie, herbata, woda, owoce;
sroda i piatek
w godz. 15.00-18.00
dla 15 dzieci

Placowka Wsparcia
Dziennego
»Ogrodek Jordanowski”

38-400 Krosno
ul. Grodzka 20
tel. (13) 474-39-69

Gmina Krosno
Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Kros$nie

Poniedzialek-piatek w godz.
11.00-19.00, w dniach
wolnych od nauki szkolnej
(wakacje, ferie) od 7.30
do 19.00 dla 45 dzieci;
podwieczorek — gorace
danie, owoce, napoje,
herbata

19.

Lesko
Powiat Leski

Punkt wydawania zywnosci
FEAD

38-600 Lesko
ul. Przemystowa 50

Polski Komitet Pomocy
Spolecznej w Kroénie
Zarzad w Lesku

Pomoc zywnosciowa
udzielana w ramach
Programu FEAD.
Dni i godziny ustalane
w zaleznosci
od otrzymywanych dostaw
zywnosci.

20.

Lezajsk
Powiat Lezajski

Jadlodajnia dla ubogich
prowadzona przez Caritas
o/Lezajsk

37-300 Lezajsk
ul. Jaroslawska 4
tel. (17) 240-24-01 do 402

Caritas Archidiecezji
Przemyskiej

Posilki gorace, caly rok,
od poniedziatku do piatku
w godz. 12.00-13.00,
dla 50 osob
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25,

26.

27,

28.

Mielec
Powiat Mielecki

Jadlodajnia Caritas

39-300 Mielec
ul. al. Niepodleglosci 5
tel. (17) 586-22-62

Caritas przy Parafii
pw. MBNP

Gorace posilki
od poniedziatku do piatku
w godz. 10.00-13.00
oraz w soboty
w godz. 10.00-12.00
wg. potrzeb. Pomoc
finansowa na realizacje
recept w aptece oraz pomoc
rzeczowa w formie paczek
Swigtecznych

Placowka wsparcia
dziennego — Swietlica TPD
w Mielcu

39-300 Mielec
ul. Chopina 8
tel. (17) 583-66-21

Towarzystwo Przyjaciol
Dzieci Oddzial Miejski
w Mielcu

Gorace posilki dla dzieci
(25 o0s6b), od poniedzialku
do piatku w godz.
12.00-18.00

Placowka wsparcia
dziennego — Swietlica
Opiekunczo-Wychowawcza

39-300 Mielec
ul. Warnenczyka 3
tel. (17) 582-58-47

Towarzystwo Przyjaciol
Dzieci Oddzial Miejski
w Mielcu

Gorace positki dla dzieci
(20 0séb), od poniedziatku
do piatku w godz.
13.00-17.00

Placowka wsparcia
dziennego - Swietlica
Profilaktyczno-
Wychowawcza ,,Tchnienie”

39-300 Mielec
ul. Pisarska 16
tel. 724-090-120

Parafia pw. Ducha
Swigtego w Mielcu

Wydawanie zywnosci (suchy
prowiant) dla 15 oséb.
Zajecia indywidualne

od poniedzialku do pigtku

w godz. 13.00-17.00
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I3

34.

a5

Nowa Sarzyna
Powiat Lezajski

Punkt
wydawania gorgcego posilku

37-310 Nowa Sarzyna
ul. Kopernika 1
(Punkt wydawania
positku)
37-310 Nowa Sarzyna
ul. KEN 5
tel. (17) 717-74-75

Spoldzielnia Socjalna
sEureka” w Nowej
Sarzynie

Goracy posilek, chleb
(kanapki) dla klientéw
MGOPS 7 dni w tygodniu,
w tym goracy posilek przez 5
dni w tygodniu oraz suchy
prowiant na 6 i 7 dzien
tygodnia i na dni $wigteczne;
w godz. 11.30-13.00

Dzienny Dom Pobytu

37-310 Nowa Sarzyna
ul. Chemikow 3
tel. 602-465-828

Miejsko Gminny Osrodek
Pomocy Spolecznej
w Nowej Sarzynie

Gorace positki
od poniedziatku do pigtku,
w godz. 7.30-15.30, dla oséb
uczeszezajacych do placéwki
(max 30 oséb)

Centrum Opiekunczo-
Mieszkalne

37-310 Nowa Sarzyna
ul. Lukasiewicza 1A
tel. 576-605-602

Miejsko Gminny O$rodek
Pomocy Spolecznej
w Nowej Sarzynie

Posilki, w tym jeden goracy,
od poniedzialku do pigtku,
w godz. 7.00-15.00, dla osob
uczeszezajacych do placowki
- pobyt dzienny
(max 14 os6b).
Posilki, w tym jeden goracy,
przez 7 dni w tygodniu,
dla 0s6b uczeszezajacych
do placéwki - pobyt
calodobowy (max 21 o0séb)
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41.

42.

43.

44.

45.

Przemysl
Powiat Przemyski
Grodzki

Swietlica Srodowiskowa
w Domu Ukrainskim
w Przemyslu

37-700 Przemysl
ul. KoSciuszki 5
tel. 505-879-758

Zwiazek UKraincow
w Polsce Oddzial
w Przemyslu

Kanapki, napoje, slodycze,
owoce dla 35 dzieci

od poniedzialku do piatku
w godz. 12.30-17.30 (obecnie

placéwka nie funkcjonuje

z powodu braku
zatrudnienia odpowiedniej
kadry)

Punkt Wydawania Zywnoci
w ramach programu FE PZ

37-700 Przemysl
ul. Monte Casino 18
tel. (16) 678-60-08

Zarzad Okregowy Polski
Komitet Pomocy
Spolecznej w Przemyslu

Wydawanie artykuléw
spozywczych wg. skierowan
MOPS - od poniedzialku
do czwartku w godz.
8.30-13.00

Punkt Wydawania Zywno$ci
w ramach programu FE PZ

37-700 Przemysl
ul. Mickiewicza 29
(magazyn PKP)
tel. (16) 676-90-60

Caritas Archidiecezji
Przemyskiej

Wydawanie artykulow
spozywczych wg. skierowan
MOPS - od wtorku
do piatku w godz. 8.30-14.00

Klub Seniora ,,Mlodzi
Duchem”

37-700 Przemysl
ul. ks. Piotra Skargi 6
tel. (16) 642-77-22

Caritas Archidiecezji

Przemyskiej

1 goracy posilek dla 60 oséb,
czynne od poniedzialku
do piatku, w godz. 8.00-16.00

Dom Dziennego Pobytu

37-700 Przemysl

ul. ks. Jerzego Popieluszki 5
ul. Jasinskiego 15
tel. (16) 678-20-62

Caritas Archidiecezji
Przemyskiej

1 cieply posilek + suchy
prowiant na $niadanie
i kolacje¢ dla 30 0sob; czynne
od poniedziatku do pigtku,
w godz. 8.00-16.00
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Parafialna $wietlica

Od poniedzialku do pigtku

Radviine 37-550 Radymno Parafia Naj$wietszego w godz. 14.00-19.00.
50. Pty .\Ww%waé ki Socjoterapeutyczna ul. Stefana Kardynata Serca Pana Jezusa Goracy posilek dla dzieci
Wyszynskiego 1A w Radymnie uczeszcezajacych do swietlicy,
40 miejsc
W okresie zimowym gorace
Dzienny Dom Pobytu posilki od poniedzialku
.ﬁccnﬁao Emerytéw, Rencistéw, ue-:.-c Wc_u.nn%aa Urzad Miasta i Gminy do pigtku w godz. 12.30-
S1. | Powiat Ropczycko- e . ul. Mickiewicza 11
. e Inwalidéw i Oséb Ropczyce 14.00, dla 10-15 bezdomnych
Sedziszowski tel. (17) 221-05-14 : ; :
Samotnych z terenu Miasta i Gminy
Ropczyce
37-200 Przeworsk GOPS w Przeworsku cﬂ?ﬂ.ﬂ“ﬂ“ﬂ.ﬂﬂ:ﬂm QM.M_M_:
52 Fozhdne Swietlica Opickuricza ey tel. (16) 648-93-85 w godz. 1100~ 16.00
" | Powiat Przeworski p tel. (16) 648-63-93 wew. 209 —
ops@przeworsk.net.pl EERIRIm ity
Eops@ E i edukacyjny
Cieple posilki
Rymanow ; " : 38-480 Rymanow ; L. R [OICUZEIYss: B ity
, cie . | Firma ,Kabaczek” Grazyna Jednoosobowa dzialalnosé
53. | Powiat Krosnienski

Rodzinka

ul. Piekarska 16
tel. 516-240-324

gospodarcza

w godz. 11.00-15.00

na stolowce w Zespole Szkol
Publicznych w Rymanowie —
umowa z GOPS
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58.

59

60.

Rzeszow
Powiat Rzeszowski
Grodzki

Swietlica profilaktyczno-

wychowawcza dla dzieci

z rodzin potrzebujacych
wsparcia

35-111 Rzeszow
ul. Krakowska 18
tel. (17) 863-56-26
srkrzeszow@gmail.com

Stowarzyszenie Rodzin
Katolickich Diecezji
Rzeszowskiej Kolo
przy Parafii
Podwyzszenia Krzyza
wimﬁame

Cieply posilek w godz. 15.30-
16.00 od poniedzialku
do piatku (dwudaniowy
obiad + napéj) dla 45 dzieci
ucze¢szezajacych do swietlicy,
placowka czynna
od poniedziatku do pigtku
w godz. 12.00-18.00

Swietlica profilaktyczno-
wychowawcza dla dzieci

35-016 Rzeszow
ul. Hoffmanowej 23
tel. (17) 853-35-10
wzrastanie@rz.com.pl

Fundacja Pomocy
Mlodziezy im. $w. Jana
Pawla IT ,,Wzrastanie

Cieply positek w godz. 15.00-
16.00, kanapki i napoje dla
30 dzieci uczeszczajacych
do swietlicy, od poniedzialku
do pigtku w godz. 13.00-
18.00

Swietlica opiekunczo —
wychowawcza dla dzieci

35-113 Rzeszow
ul. Bohateréw 7
tel. 693-842-381
stowarzyszenie.serwis@inte
ria.pl

Stowarzyszenie na Rzecz
Wszechstronnego
Rozwoju Dzieci,
Milodziezy i Doroslych
»Nasza Arka”

Cieply posilek, kanapki,
napoje w godz. 15.00-16.00,
dla 72 dzieci
uczeszezajgcych do swietlicy
od poniedzialku do pigtku
w godz. 13.00-17.00

Klub wsparcia dla mlodziezy
»Paladyn”

35-113 Rzeszow
ul. Bohateréw 7
tel. 693-842-381
stowarzyszenie.serwis@inte
ria.pl

Stowarzyszenie na Rzecz
Wszechstronnego
Rozwoju Dzieci,
Mlodziezy i Doroslych
»INasza Arka”

Cieply positek, kanapki,
napoje w godz. 18.00-19.00,
dla 35 uczestnikow klubu
od poniedzialku do pigtku
w godz. 17.00-21.00
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63.

Sanok
Powiat Sanocki

Jadlodajnia

38-580 Sanok
ul. Sienkiewicza 7
tel. (13) 464-28-65

Towarzystwo Pomocy
im. Sw. Brata Alberta
Kolo w Sanoku

Gorace posilku
od poniedzialku do piatku
w godz. 12.00-14.00,
w soboty w godz.
11.30-13.00, 90 os6b

64.

Sanok
Powiat Sanocki

Kuchnia przy Klasztorze

38-580 Sanok
ul. Franciszkanska 7
Klasztor Ojcow
Franciszkanow
tel. (13) 463-23-52

Klasztor Ojcow
Franciszkanéow

Kanapki dla najbardziej
potrzebujacych
(codziennie)

65.

66.

Stalowa Wola
Powiat Stalowowolski

Specjalistyczna Placéwka
Wsparcia Dziennego —
Swietlica »lecza”
filia PWD ,, Tecza”

37-450 Stalowa Wola
ul. Aleje Jana Pawla II 5
tel. (15) 842-09-40
tenczamops@o2.pl
tecza@stalowawola.pl
Filia PWD ,, Tecza”
ul. Popieluszki 4
fteczamops@gmail.com
filia-tecza@stalowawola.pl

Miejski O$rodek Pomocy
Spolecznej w Stalowej
Woli

Goracy posilek
od poniedzialku do piatku
w godz. 12.00i 17.00 — dla
dzieci uczeszczajacych
do wiﬁ:n% (75 porcji
dziennie)

Specjalistyczna Placéwka
Wsparcia Dziennego —
Swietlica
Socjoterapeutyczna
»Oratorium”

37-450 Stalowa Wola
ul. Ofiar Katynia 57
tel. (15) 842-92-80
oratoriumstwola@gmail.
com

Stowarzyszenie Opieki

nad Dzie¢mi ,,Oratorium”

im. bl Ks. Bronislawa
Markiewicza

Dwudaniowy obiad
z deserem o godz. 16.00,
srednio 50 porcji dziennie
(w trakecie wakacji i ferii
zimowych dodatkowo

Sniadanie)
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Wydawanie zywnosci
Strzyzéw . . .. Polski Czerwony Krzyz |w ramach POPZ w budynku
72. | Powiat Strzyzowski Folskl .Ona.éonw —A " 38-100 Strzylow 38-100 Strzyzow przy ul. Tunelowej 2
Oddzial w Strzyzowie ul. Tunelowa 2 . o s i
ul. Stewackiego 34 w kazdg Srode¢ miesigca,
w godz. 8.00-14.00
Gorace posilki
36-072 Swilcza . od poniedziatku do piatku
73, Swilcza Punkt Wydawania Posilkéw Swilcza 116 A Q:m:_:”% Omw.e now _u.wEoo% w m._:.mn. w.ce-o.ﬂw,
Powiat Rzeszowski tel. (17) 867-01-44 potecznej w Swilczy srednio dla 10 oséb
z mozliwoscia zwigkszenia
liczby korzystajgcych
Miejski Osrodek Pomocy Positki w formie goracej
Tarnobrzeg Rodzinie w Tarnobrzegu . zupy vau.w.cu__««c.mn.
74. | Powiat Tarnobrzeski 39-400 Tarnobrzeg tel. (15) 822-60-97 Gmina Tarnobrzeg konsumpcji na miejscu,
Grodoki ul. Kopernika 3 (15) 823-07-38 MOPR w Tarnobrzegu od poniedzialku do pigtku
w godz. 12.00-13.00,
dla 50 osob
Gorace posilki
Trzciana od poniedzialku do pigtku
75. | Powiat Rzeszowski | Punkt Wydawania Positkéow =6-071 Tezetina T40A Gminny Osrodek Pomocy

tel. (17) 867-01-44

Spolecznej w Swilczy

w godz. 9.45-10.30,
Srednio dla 10 os6b
z mozliwoscia zwi¢kszenia
liczby korzystajacych

|
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81.

Zaklikow
Powiat Stalowowolski

Swietlica Srodowiskowo —
Profilaktyczna

Zespol Szkol
w Zdziechowicach Drugich
37-470 Zaklikow
ul. Strazacka 4
tel. (15) 873-84-63

Osrodek Pomocy
Spolecznej w Zaklikowie

Cieply posilek lub suchy
prowiant, 30 miejsc dla
dzieci, od poniedzialku
do piatku
w godz. 14.00-17.00

82.

Zarzecze
Powiat Nizanski

Placéwka Wsparcia
Dziennego Swietlica
Srodowiskowo-
Profilaktyczna
w Zarzeczu

37-400 Zarzecze
ul. Mickiewicza 24
tel. (15) 841-23-34

Osrodek Pomocy
Spolecznej w Nisku

Kanapki, napoje dla 15

dzieci uczeszczajacych
do Swietlicy od poniedzialku
do piatku, w okresie wakacji

i ferii szkolnych
w godz. 7.30-15.30,
w pozostalym okresie
od 9.00-17.00
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D¢bica
Powiat Debicki

Caritas przy Parafii Milosierdzia
Bozego

39-200 De¢bica
ul. Mickiewicza 2
tel. (14) 681-24-01

Czynne od poniedzialku do piatku
w godz. 11.00-14.00; zapewnia pomoc
dorazna, materialng, finansowa dla
najbardziej potrzebujacych np. zaplacenie
zaleglych rachunkéw, zakup lekarstw,
pomoc w zdarzeniach losowych

Caritas przy Parafii Sw. Jadwigi

39-200 Debica
ul. Sw. Jadwigi 9
tel. (14) 683-34-45

Zakup lekow, zywno$é, odziez —
poniedzialek, sroda, piatek
w godz. 8.30-10.00

Polski Komitet Pomocy Spolecznej

39-200 Debica
ul. Wielopolska 2
tel. (14) 670-32-36

Pomoc zywnosciowa, odziez —
wtorki czwartki w godz. 9.00-14.00

Domostawa
Powiat Nizanski

Caritas Diecezji Sandomierskiej
Centrum Piel¢gniarstwa
m,aonoimmrcic-zcnﬁ::omc
i Rehabilitacji przy Stacji Opieki
Caritas

37-405 Jarocin
Domostawa 16
tel. (15) 871-37-80

Pomoc pielegniarska i rehabilitacyjna,
od poniedzialku do piatku
w godz. 8.00-16.00

10.

Dydnia

Powiat Brzozowski

Centrum Pielegniarstwa Rodzinnego
Stacja Opieki Caritas w Dydni

36-204 Dydnia
tel. 725-625-992

Uslugi opiekuncze dla oséb starszych
i niepelnosprawnych
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15.

16.

Jaslo
Powiat Jasielski

Polski Czerwony Krzyz Oddzial
Rejonowy w Jasle

38-200 Jasto
ul. Wincentego Pola 41
tel. (13) 446-47-23

Ustugi opiekuncze dla osob starszych,
niepelnosprawnych, wydawanie zywnosci,
odziezy i obuwia uzywanego oraz poscieli

codziennie w godz. 7.00-15.00, paczki
Swigteczne dla os6b samotnych, chorych,

rodzin wielodzietnych, zakup lekéw
oraz celowa zbioérka do puszek, szkolne
kola PCK, przedszkolne kluby wiewiérka,
kluby honorowego krwiodawstwa,
profilaktyka uzaleznien, pomoc Ukrainie

Polski Komitet Pomocy Spolecznej

38-200 Jaslo
ul. Kosciuszki 45
tel. (13) 446-79-76

Uslugi opiekuncze dla oséb starszych,
niepelnosprawnych, wydawanie odziezy
i obuwia uzywanego w ramach wlasnych

zasobow od poniedzialku do piatku
w godz. 8.00-15.00, wydawanie zywnoSci
w ramach projektu unijnego
w wyznaczonych terminach, placéwka
wsparcia dziennego ,,Promyk”
przy ul. Baczynskiego 15/25
w godz. 12.00-16.00 w zakresie opieki nad
dziecmi i mlodzieza (w wieku od 6 roku
zycia do 16), w ramach $wietlicy pomoc
w nauce, kolka zainteresowan, Klub
Seniora dla 50 0s6b oferuje spotkania
co wtorek w godz. 8.00-17.00
(ul. KoS$ciuszki 45)
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21.

22,

23.

24,

25.

Krosno
Powiat Krosnienski
Grodzki

Centrum Hospicyjno-Charytatywne
Caritas Archidiecezji Przemyskiej
im. BL. Matki Teresy z Kalkuty
w Kro$nie

38-400 Krosno
ul. Grodzka 45a
tel. 785-929-632

Hospicjum dla dorosltych, Zaklad Opieki
Leczniczej, Rehabilitacja
w godz. 9.00-15.00

Polski Komitet Pomocy Spolecznej

38-400 Krosno
ul. Lewakowskiego 27B
tel. (13) 432-16-12
pkps.krosno@op.pl

Odziez, pomoc rzeczowa (np. sprzet AGD),
od poniedzialtku do pigtku
w godz. 9.00-14.00

Polski Czerwony Krzyz

38-400 Krosno
ul. Rynek 2
tel. (13) 432-41-97
or.krosno@pck.org.pl

Zakup zywnosci z dlugim terminem, lekéw,
odziezy, od poniedzialku do piatki
w godz. 7.00-15.00

Towarzystwo Pomocy im. Sw. Brata
Alberta Kolo Kroénienskie

38-400 Krosno
ul. Wojska Polskiego 26
tel. (13) 436-83-90
tpba.krosno@gmail.com

Odziez

Towarzystwo Rodzin Wielodzietnych

38-400 Krosno
ul. Kisielewskiego 4
tel. (13) 432-38-99

Odziez, zakup zywnosci, lekéw,
posredniczenie przy przekazywaniu mebli
poniedzialek, wtorek w godz. 12.30-16.30
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39-300 Mielec
ul. Ks. H. Arczewskiegol

Odziez, obuwie, pomoc finansowa
i rzeczowa wydawana doraznie w miare

Mielec : :
31. |  Powiat Mielecki Caritas przy Parafii pw. MBNP (budynek katechetyczny- potrzeb, wypozyczalnia sprzetu
parter) rehabilitacyjno-medycznego, czynne:
tel. (17) 586-22-62 w IL II1 i IV poniedzialek miesigca
(kancelaria) w godz. 16.30-17.30
3 Katolickie Centrum Pomocy 37-400 Nisko . v
Nisko i o Dary, pomoc rzeczowa, talony zywnosciowe
32, e s Rodzinie ul. Mickiewicza 4 b i3 iz
S| parafialny Zespol Caritas w Nisku tel. 696-460-383 —POnICtZRER SHodar v god: 3/00-10,00;
v £ep . ’ wtorek i czwartek w godz. 16.00-17.30
. . . 37-310 Nowa Sarzyna
Wypozyczalnia Urzadzen v 4 ; : .
P 5 ul. Lukasiewicza 2 Wypozyczalnia sprzetu pielegnacyjno-
Nowa Sarzyna Pomocniczych i Sprzetu - " .
33. : s A ; tel. (17) 717-81-69 rehabilitacyjno-wspomagajacego,
Powiat Lezajski Rehabilitacyjnego przy MGOPS 5 3 : ; % g :
w Nowel Sarzvai Miejsko-Gminny Osrodek od poniedziatku do pigtku
wel ynie Pomocy Spolecznej w godz. 7.30-15.30
: 39-220 Pilzno .
Pilzno " . Pomoc finansowa i rzeczowa wydawana
34. Powict Dobicki Parafialny Oddzial Caritas ul. Lwowska 3 disibitle ¥ mfarenotezh
o tel. (14) 672-10-21 ¢p
Przemysl 2 " 5 37-700 Przemysl Odziez, obuwie, posciel, bielizna, koce
L Powiat Przemyski ARG it F.Ec,n Y Spoleezne) ul. Wyb. J. Pilsudskiego 23 od poniedzialku do czwartku
Grodzki w Przemyslu

tel. (16) 678-60-08

w godz. 9.00-13.00
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43.

Ropczyce
Powiat Ropczycko-
Sedziszowski

Polski Czerwony Krzyz

39-100 Ropczyce
ul. Krétka 1
tel. (17) 221-84-94

Pomoc rzeczowa - obuwie, odziei, $rodki
czystosci — od poniedzialku do pigtku
w godz. 7.30-15.30

44.

45.

Rzeszow

Powiat Rzeszowski
Grodzki

Caritas Diecezji Rzeszowskiej

35-006 Rzeszow
ul. Styki 21
tel. (17) 852-16-58
caritas@ecaritas.rzeszow.pl

Pomoc rzeczowa — obuwie, odziez,
poniedzialek — pigtek w godz. 9.00-14.00

Polski Czerwony Krzyz
Oddzial Rejonowy

35-959 Rzeszow
ul. Jana III Sobieskiego 4/2
tel. (17) 853-32-75
rzeszow.rejon@pck.pl

Pomoc w postaci odziezy
we wtorek, pigtek
w godz. 9.00-12.00

46.

47.

Sanok
Powiar Sanocki

Caritas Parafialna Sekcja
Charytatywna Rady Parafialnej
Klasztoru Ojcéw Franciszkanéw

w Sanoku

38-580 Sanok
ul. Franciszkanska 7
Klasztor Ojcow
Franciszkanéw
tel. (13) 463-23-52

Oplaty dla potrzebujacych (za czynsz,
wode, gaz, energi¢ elektryczng, wegiel,
lekarstwa), finansowa pomoc pogorzelcom,
rehabilitacja dzieci, czesne za studia,
paczki zywnoSciowe na Swieta,
czwartek 17.00-18.00 w Bibliotece
Parafialne;j

Polski Komitet Pomocy Spolecznej

38-500 Sanok
ul. Sobieskiego 18
tel. (13) 463-23-43

Pomoc zywno$ciowa w ramach Programu
Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa
2014-2020 (Podprogram 2021 Plus),

w ustalonych terminach
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53.

Stalowa Wola
Powiat Stalowowolski

Bank Chleba

37-450 Stalowa Wola
ul. Ofiar Katynia 57
tel. (15) 842-22-60
Parafia Trojcy
Przenajswietszej

Wydawany jest ok. 70 bochenkéw chleba
oraz 140 bulek/drozdzéwek dziennie
od poniedzialku do pigtku
w godz. 7.30-8.00

Parafialne Kolo Caritas

37-450 Stalowa Wola
ul. Ofiar Katynia 57
tel. (15) 842-22-60
Parafia Trojcy
Przenajswigtszej

W trakcie wydawania chleba
przekazywana jest pomoc rzeczowa
(odziez, obuwie itp.) w zaleznosci
od zebranych daréw oraz artykuly
spozywcze. Ponadto w okresie Swiat
Bozego Narodzenia organizowane sa paczki
w ramach akcji ,,Drzewko
Bozonarodzeniowe”, w okresie
Wielkanocnym akcja ,,Jalmuzna dla
Biednych”

54.

Tarnobrzeg
Powiat Tarnobrzeski
Grodzki

Centrum Pielegniarstwa
wwoacimmrcio-ﬂcammuznmo
i Rehabilitacji przy Stacji Opieki
Caritas w Tarnobrzegu

39-400 Tarnobrzeg
ul. Konstytucji 3-go
Maja 11
tel. (15) 641-66-58

.caritas.pl

soc.tarnobrzeg@sandomierz

Rehabilitacja 30-40 oséb, ushugi
pielegniarskie, ustugi opieki
dlugoterminowej i POZ
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